
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

 

 

「見えない場所【更衣室】も徹底３Ｓ！」 
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発行責任者：枚岡合金工具株式会社 
ＩＴ＆教育事業部 古芝保治 
http://www.digitaldolphins.jp 
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編集者:よしこちゃんの会社のブログ（ＨＰ） 
http://www.voluntary.jp/weblog/myblog/43837 

   

 

みなさまと デジタルドルフィンズをつなぐ 手づくり情報誌 

がんばれ！ ニッポン！ 

  

徹底３Ｓ☆連載コラム ～儲けとツキを呼ぶ 『３Ｓ』～ 第１８回 

 

Ｉ
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教
育
事
業
部
と
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デ
ジ
タ
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ィ
ン
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応
援
団
長
の
よ
し
こ
ち
ゃ
ん 

合
作
の
新
聞
！ 

徳島を拠点に多様なスタイルの飲食店を展開するふじやグループの物流

部門を担っておられるふじや物流センターさま。徹底３Ｓ活動をされ始

め６年目に突入されました。 

【原点回帰】を掲げられ、「お客さまや取引先の方、外部の方から見えな

い場所も徹底３Ｓしよう！」とスタッフが一致団結し、スタッフしか出

入りしない更衣室の改善作業を実行されました。 

 

2019年 
９月号 

日本を美しくする 

清々しくスッキリしてましたぁ（＾0＾）☆ 

目に見えない心を磨く手っ取り早い方法は、このトイ

レ掃除のように、自分の目の前にある汚れたモノ・環

境（人間関係含め）をひたすら綺麗（クリアー）にし

続けていくことだと感じました。なぜなら心身相関・

内部環境と外部環境は常に相関関係にあるからです。 

徹底３Ｓに関しても、ファーストステップは「整理～

余計なものを捨てる」ことであり、やろう！と自分で

決意さえすれば、いつでもどこでも誰でもすぐに出来

る、素晴らしい活動だと改めて思いました。 

 

2019 年 11 月 30 日(土) 13 時～16 時（受付 12 時半～） 

サーティホール（大東市立総合文化センター）にて開催 

大阪３Ｓサミットは、大阪で毎年開催される３Ｓ活動の勉強会です。３Ｓに

取り組む多種多様な企業が全国から集結する一大イベントです。各社の事例

をたくさん知ることが出来ます！なお前日・２９日には３Ｓ活動に取り組む

企業への「工場見学会」も開催されます。 

 

「徳島掃除に学ぶ会」 

 

今年もやります！ 

 

デジタルドルフィンズ・応援団長のよしこちゃんです。 

NPO 法人日本を美しくする会／掃除に学ぶ会の「徳島掃除

に学ぶ会」8月 27 日の活動参加報告をさせて頂きます！ 

徳島市内の公園にある公衆トイレをお掃除させて頂きま

した。お掃除の会のベテランさんより掃除のやり方を一つ

一つ丁寧に教えて頂きながらも、最初は「誰がしたのかも

分からないトイレをしかも素手で掃除するなんて！」と心

で嘆いていたのですが、だんだん便器が綺麗になってくる

と、抵抗感や嫌悪感も消えていきました。やがて便器がピ

カピカに光輝くと私の心にも同じ光が漲り、めちゃくちゃ

 

 

 

に参加しました 

 

 

 

 

 

 

はじめは真面目に塗っている佐野君。 
塗っているうちに、だんだんと 
楽しくなってくるんだよね～♪ 

徹
底
３
Ｓ
の
楽
し
さ
を
ス
テ
キ
な 

変
顔
で
表
現
し
て
く
れ
ま
し
た（
笑
） 

【改善方法】 ①不要品の廃棄→１３０キロ！ ②壁の塗装 ③棚・キャビネットの塗装 
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【改善後の効果】  
①照度が上がり、風通しがよくなった 

②何より清潔な更衣室になった 

③工具類を探す時間が短縮された 

１つの工具を取り出す時間は 

２０秒⇒５秒へ、１５秒の短縮。 

年間にすると、約 16,200 円の 

時間（人件費）削減！ 

一切の例外を設けずに、会社の敷地全てを徹底３Ｓすることによって、

会社全体の地場やそこに関わる人全員の【気】が飛躍的にアップし、

徹底３Ｓ活動が目指す「物心両面の幸せの実現」の速度も上がります！ 

http://www.digitaldolphins.jp/
http://www.voluntary.jp/weblog/myblog/43837
https://www.fujiyanet.co.jp/
http://www.daito-30.jp/hall/access.html
http://www.souji.jp/index.html

